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Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

" ‘ Championnat de France de CO a VTT
OPA4

Longue distance

Avionon _, ..
- Dimanche 23 mars 2025, Méjannes-Le-Clap (Gard, 30)

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : LOUP, OPA, CDCO30
Directeur de course : Séverine ROLLER

Délégué : Eric MERMIN COURSE COMPTANT POUR
Arbitre : Eric MERMIN LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : Pascal DOTT

Traceur : Laure COUPAT (0]V]}

GEC : Mathieu MAURICE
Sport Ident : SIAC

Nom : Méjannes-Le-Clap CO a VTT Echelle : 1/15 000&éme
Relevés : décembre 2023 Equidistance : 5m
Cartographe : Ray Hulse/ cyclabilité Benjamin MIDENA Type de terrain : Terrain calcaire, forét de type

méditerranéenne, certaines zones ouvertes
Cyclabilité : pistes DFCI roulantes et sentiers avec
des parties techniques.

Fléchage : village de Méjannes-Le-Clap
https://maps.app.goo.gl/ZAxUDstQe69mLxiY9
Distance parking-accueil : sur place Départ : Sh

Distance accueil-départ : 500m Remise des récompenses : 13h30
Distance arrivée-accueil : 100m

CIRCUITS @ RESULTATS

Accueil : 8h

Nombre de circuits compétition : 7 https://cfcovtt-ld25.com
Nombre de circuits initiation : 3 .
¥ Bk

SERVICES . .
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Buvette et restauration sur place

Toilettes, Point d’eau pour le nettoyage des vélos
CENTRE SPORTIF
DEPARTEMENTAL
TARIFS WErawnEs Leocier

Licenciés FFCO : jusqu’a 18 ans inclus : 10€. plus de 18 ans : 16€

Non-licenciés FFCO : Pass compet’ (acces a tous les circuits de couleur, Chronométré) : Jeunes 24€, Adultes 30€
Pass découverte (acces aux circuits vert — bleu - jaune, Chronométré) : Jeunes 15€, Adultes : 21€

Pass Loisir (acceés aux circuits vert — bleu - jaune, non chronométré) : Jeunes 13€, Adultes : 19€.

Location de puce : 4€

INSCRIPTIONS

Inscription avant le 11 mars 2025 minuit.

/!I\ Pour étre chronométré (Circuits licenciés et circuits couleur Pass Compét’ et Pass Découverte) vous devez
obligatoirement avoir pris connaissance du questionnaire de santé fédéral et des 10 régles d’or édictées par le club des
cardiologues du sport, et pour les mineurs avoir renseigné le questionnaire relatif a I'état de santé et que chacune des
rubriques du questionnaire ait donné lieu a une réponse négative.

Les documents peuvent étre lus et pré remplis en amont sur le site de la compétition ou sur le site de la FFCO.

Inscriptions : Maurice MATHIEU (mathieuma@orange.fr) DEPA ORI AL
Infos courses : loupcoraid@gmail.com



https://maps.app.goo.gl/ZAxUDstQe69mLxiY9
https://cfcovtt-ld25.com/
https://cfcovtt-ld25.com/
https://www.ffcorientation.fr/licencie/clubs/
mailto:mathieuma@orange.fr
mailto:loupcoraid@gmail.com

